
Free Activities & Hot Lunch for Parents & Kids, Wednesdays & Fridays from 12:00 to 3:30 

Activités et repas gratuits pour les parents et les enfants, les mercredis et les vendredis de 12h00 à 15h30 

No registration required, just come and drop in! Aucune inscription requise, passez nous voir! 

Wednesday * Mercredi         Friday * Vendredi 

Kids * Enfants  Parents Kids * Enfants  Parents 

6870 rue de Terrebonne • (514) 483-0660 • www.headandhands.ca 

  

  

 

Learn about custody and 

your rights as a parent with 

Ralph from Head & Hands 

Apprenez vos droits comme 

parent avec Ralph 

Playing in the leaves 
Jouons  
parmis les 
 feuilles 

 

Apple picking! 
Meet at YPP 

at 9am 

Return by  

4pm 

Cueillette de 

pomme! 
            Rendez-vous au 

PJP à 9:00 

Retour par 4:00 

  

The YPP is closed for the Head & 

Hands Staff Retreat! 

Le PJP est fermé pour la retraite de 

l’équipe de travail! 

  

Hallowe’en Art & 

Decorations 

   Face-painting 
Costume  
     Parade 
  Trick-or-Treat 
Story-telling 
  Witches’ brew 

 

 

The YPP is a place where parents can meet and connect with other parents and enjoy a variety of activities, free 
of charge, while kids learn and play with experienced childcare educators and volunteers.  

Le PJP est un espace accueillant où les parents peuvent échanger avec d’autres parents et participer à  une grande variété  

d’activités pendant que les enfants s’amusent et apprennent en compagnie de nos éducateurs et bénévoles expérimentés.  
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OUTING/SORTIE! 

Meet at /Rendez-vous au 

Metro St. Henri  11h00  

Bring your own lunch and a 

tshirt to print on! 

Apportez votre lunch et un 

tshirt pour 

 imprimer! 

Starting our class  

rainbow 

Commen-

çons 

notre arc-

en-ciel de 

classe! 

 Maquillage    
   Costumes    
      Parade 
 Contes 
       Potion  
de Sorcières! 

FAMILY LAW 

What do 

we want 

 the YPP to be?  

Que voulons nous au PJP? 

Spaces are limited! Sign-up by/Registrer vous au plus tard le 7 Oct 

Games & 

Reflection 


